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Кризисные явления в экономике отражаются и на рынке труда России, в том 

числе и такого крупного региона как Нижегородская область. В статье представлены 
результаты анализа численности занятого населения по видам экономической 
деятельности в гендерном разрезе. Проведен анализ численности  и уровня экономически 
активного населения области в сравнении с показателями по России и ПФО в динамике за 
11 лет. Рассчитаны показатели динамики занятого населения и выполнен краткосрочный 
прогноз показателей занятости, безработицы и оплаты труда. 

 
Одним из важных сегментов рынка является рынок труда. Еще Адам Смит 

подчеркивал необходимость правильного использования трудовых ресурсов для 
повышения благосостояния народа. В современный период актуальность данный темы, не 
только не снизилась, а наоборот все больше и больше привлекает к себе внимание. 

В числе проблем рынка труда – безработица и меры по её профилактике и 
преодолению последствий. Потеря работы для большинства людей означает снижение 
жизненного уровня и наносит серьезную психологическую травму. Мир переживает 
крупнейший финансовый кризис, который отразился и на рынке труда России и ее 
регионов. Многие предприятия вынуждены сокращать персонал, снижать заработную 
плату. 

Объектом исследования является рынок труда Нижегородской области и 
г. Нижний Новгород. 

Трудовые ресурсы выступают функцией социально-экономического развития и 
оказывают большое влияние на экономический рост. 

Чтобы это доказать был проведен ряд исследований, включающий в себя сбор и 
обработку данных территориальной и Федеральной служб занятости. Были изучены 
состав и динамика занятого и безработного населения, выявлены тенденции 
трудоустройства населения области для оценки ситуации на рынке труда и ее 
прогнозирования. 

Нижний Новгород подтверждает статус крупного торгового и промышленного 
центра, основу экономики города по-прежнему составляют «обрабатывающие 
производства», «транспорт и связь», а также «оптовая и розничная торговля» (Рис.1). 
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Рис.1. Отраслевая структура занятости г. Нижнего Новгорода в 2015г. 
Таблица 1. Распределение численности занятого населения в Нижегородской области 

по полу и видам экономической деятельности в 2015 г. 
Виды экономической 
деятельности 

Всего тыс. 
чел. 

в том числе в процентах к итогу 
мужчины женщины всего мужчины женщины 

Занято в экономике - всего 1701,1 858,3 842,8 100 100 100 
Сельское хозяйство, охота и 
лесное хозяйство 

80,0 54,5 25,5 4,7 6,3 3,0 

Рыболовство, рыбоводство 0,4 0,3 0,1 0,0 0,0 0,0 
Добыча полезных ископаемых 4,0 3,3 0,7 0,2 0,4 0,1 

Обрабатывающие производства 369,7 226,7 143,0 21,7 26,4 17,0 

Производство и распределение 
электроэнергии, газа и воды 

54,6 36,2 18,5 3,2 4,2 2,2 

Строительство 112,2 98,0 14,1 6,6 11,4 1,7 
 Оптовая и розничная торговля  274,7 99,5 175,2 16,1 11,6 20,8 

Гостиницы и рестораны 36,9 8,4 28,5 2,2 1,0 3,4 
Транспорт и связь 161,5 120,1 41,4 9,5 14,0 4,9 
 Финансовая деятельность 40,5 7,9 32,6 2,4 0,9 3,9 

Операции с недвижимым 
имуществом, аренда и 
предоставление услуг 

99,3 52,6 46,7 5,8 6,1 5,5 

Государственное управление и 
обеспечение военной 
безопасности; социальное 
страхование 

114,1 68,5 45,6 6,7 8,0 5,4 

Образование 148,3 26,6 121,8 8,7 3,1 14,5 
Здравоохранение и 
предоставление социальных 
услуг 

113,0 21,5 91,4 6,6 2,5 10,8 

Предоставление прочих 
коммунальных, социальных и 
персональных услуг  

91,9 34,3 57,6 5,4 4,0 6,8 
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Исходя из данных, можно сделать вывод о том, что самые многочисленные виды 
экономической деятельности являются: обрабатывающие производства (369,7 тыс. чел,), 
оптовая и розничная торговля (274,7тыс. чел.), транспорт и связь (161,5 тыс. чел.). Стоит 
отметить, что почти во всех отраслях присутствует гендерный аспект: количество мужчин 
преобладает над количеством женщин, кроме таких отраслей как: образование, 
здравоохранение, финансы, торговля, гостиницы и рестораны, где преобладают в составе 
работников женщины. 

Таблица 2. Численность экономически активного населения по субъектам Российской 
Федерации, в среднем за год (по данным выборочных обследований населения по 
проблемам занятости) (млн. чел.) 

Годы Российская 
Федерация 

Приволжский 
федеральный 

округ 

Нижегородская 
область 

Уровень экономически 
активного населения 

Нижегородской области 
2005 73,51 15,73 1,80 66,6 
2006 74,43 15,84 1,75 66,6 
2007 75,28 15,84 1,80 67,9 
2008 75,70 15,82 1,78 67,6 
2009 75,69 15,89 1,81 69,1 
2010 75,47 15,86 1,77 68,4 
2011 75,77 15,83 1,78 69,4 
2012 75,67 15,71 1,81 71,4 
2013 75,52 15,60 1,77 69,8 
2014 75,42 15,51 1,77 70,4 
2015 77,18 15,68 1,78 70,6 

Анализ  численности ЭАН области в сравнении с показателями по России и ПФО в 
динамике за 11  последних лет показал: 

Численность экономически активного населения (далее - ЭАН) Нижегородской 
области на конец 2015 года составляет чуть более 2% от численности этой категории в 
Российской Федерации и чуть более 11% от численности в Приволжском федеральном 
округе. Среди регионов РФ Нижегородская область по численности ЭАН занимает 
девятое место после Тюменской и Челябинской областей. 

По сравнению с предыдущим 2014 годом численность ЭАН увеличилась на 
1 млн. 700 тыс. чел., а сам уровень вырос на 0,2%. Уровень экономически активного 
населения по Нижегородской области с 2005 года по 2015 год не претерпевал особых 
изменений, варьируясь от 66% до 71%. Показатель имеет положительную тенденцию к 
росту несмотря на кризисное положение в стране после 2009 года. И с 2005г. до 2015г. 
увеличился ровно на 4 %. 

Проанализируем показатели занятого и безработного населения Нижегородской 
области в динамике и обобщим их в аналитической таблице 3. 

Таблица 3. Показатели занятого и безработного населения Нижегородской области  
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По данным ФСГС «Росстат» и Государственной службы занятости численность 

занятого населения в целом из года в год имела положительную тенденцию к росту. В 
2014г. по сравнению с 2005г. численность занятых увеличилась на 8250 чел. Кроме того в 
этот период в относительно стабильном состоянии находилась занятость в следующих 
отраслях экономики: промышленность, лесное хозяйство, транспорт и связь, торговля, 
здравоохранение. Уменьшение численности отмечалось в сельском хозяйстве, в сфере 
образования, культуры и науки. Увеличение в строительстве, информационно-
вычислительном обслуживании, финансах, недвижимости. Последние годы для 
Нижегородской области характерен низкий уровень официальной безработицы по 
сравнению с другими областями России. Но ситуация в 2015 году начала меняться: 

-численность безработных граждан выросла на 36%; 
-уровень регистрируемой безработицы увеличился на 0,11%; 
- коэффициент напряженности на рынке труда увеличился с 0,42 чел./вакансию до 

0,63 чел./вакансию; но остается достаточно низким –менее 1 чел. на одну вакансию;  
-.потребность работников на предприятиях  наоборот уменьшилась. 
Из числа безработных на конец 2014 г.- 57,8% составляют женщины, (у 

безработицы в нашей области - женское лицо) и 16,5% –  молодежь до 29 лет.  
Данные анализа динамики обобщены в таблице 4. 
Таблица 4. Динамика численности занятого населения в Нижегородской области 

Годы 

Численность 
занятого 

населения, 
тыс. чел. 

Темп роста, 
% 

Абсолютный 
прирост, 

тыс. чел. 

Темп прироста, 
% 

цепной базисный цепной базисный цепной базисный 

2005 1693,8 - - - - - - 
2006 1698,2 +4,4 +4,4 100,3 100,3 0,3 0,3 
2007 1735,6 +37,4 +8,7 102,2 102,5 +2,2 +2,5 
2008 1702,5 -33,1 +8,6 98,1 100,5 -1,9 +0,5 

2009 1688,2 -14,3 -5,6 99,2 99,7 -0,8 -0,3 

2010 1660,3 -27,9 -33,5 98,3 98,0 -1,7 -2,0 

2011 1676,0 +15,7 -17,8 100,9 99,0 +0,9 -1,0 
2012 1687,7 +11,7 - 6,1 100,7 99,6 +0,7 -1,1 
2013 1696,5 +8,8 +2,7 100,5 100,2 +0,5 +0,2 

2014 1701,1 +4,6 + 7,3 100,
3 100,4 +0,3 +0,4 
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При проведении анализа цепных и базисных показателей было обнаружено, что 
рост численности занятого в экономике населения Нижегородской области из года в год 
имел разную тенденцию.  Наибольший прирост наблюдался в 2007, 2011 годах. В 
кризисные годы 2008-2010 г.г. показатель ежегодно снижался на 1- 2%. А в остальные 
годы - динамика позитивная. Четыре последних года - стабильный небольшой рост. 

Прогнозирование показателей численности экономически активного населения, 
занятого населения, безработицы и номинальной заработной платы выполнялось тремя 
методами- методом среднего  абсолютного прироста, среднего коэффициента роста и 
методом аналитического выравнивания ряда (экстраполяционный прогноз). Результаты 
наглядно представлены в таблице 5.  

Таблица 5. Краткосрочный прогноз показателей занятости, безработицы и оплаты 
труда в Нижегородской области на 2016-2018 гг. 

Показатели  2016 прогноз  2017 прогноз  2018 прогноз  
Численность экономически 
активного населения, тыс. чел.  

1 760,6  1 748,6  1 743,8  

Среднегодовая численность 
занятых в экономике, тыс. чел.  

1 661,0  1 658,0  1 655,0  

Среднемесячная номинальная 
начисленная заработная плата, 
руб.  

33 500 36 500 38 500 

Темп роста реальной заработной 
платы, %  

98-100  99,4-100,4  101,3-102,3  

Уровень зарегистрированной 
безработицы (на конец года),%  

0,55  0,42  0,41  

Численность безработных, 
зарегистрированных в 
государственных учреждениях 
службы занятости населения (на 
конец года), тыс. чел.  

9,8  7,5  7,3  

В прогнозном периоде ожидается ежегодное сокращение численности населения в 
трудоспособном возрасте, обусловленное достижением трудоспособного возраста 
малочисленного поколения родившихся в 1990-е годы и продолжающимся старением 
населения.  

С учетом данных тенденций в 2016 - 2018 годах ожидается незначительное 
сокращение числа занятых - на 0,2 - 0,3% ежегодно. С учетом тенденций в области 
занятости населения в 2017 - 2018 годах в Нижегородской области роста безработицы не 
ожидается. В 2016 году численность официально зарегистрированных безработных 
составит около 10 тыс. чел., к концу 2018 года снизится до 7 тыс. чел. 

По итогам 2015 года размер среднемесячной номинальной (начисленной) 
заработной платы в целом по экономике области оценивается на уровне 32,5 тыс. руб. 
Прогнозируется, что более высокий инфляционный фон и сложная внешнеэкономическая 
ситуация будут ограничивать возможности для существенного роста реальных доходов 
населения в 2015 – 2016 г.г. По мере стабилизации экономической ситуации в течение 
2017 – 2018 г.г. ожидается возобновление активной динамики роста реальных доходов 
населения на уровне 104-105%. Размер среднемесячной заработной платы составит 33,5-
38,5 тыс. рублей. 
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Рис.2. Динамика и прогноз номинальной и реальной заработной платы. 
Структура распределения занятых по секторам экономики прогнозируется 

следующей: 
- незначительный рост числа занятых в торговле, финансовой деятельности, 

здравоохранении, обрабатывающей промышленности; 
- стабильными по числу занятых будут отрасли строительства, сельского хозяйства; 
- снизится: число занятых на транспорте и в связи. 

 

 

 
Рис.3. Прогноз отраслевой структуры занятости г. Нижнего Новгорода в 2018г. 
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The crisis phenomena in the economy affect the labor market in Russia, including such large 

regions as Nizhegorodskaya oblast. The results of the analysis of employed population by kinds 
of economic activities in the gender aspect. The analysis of the number and level of economically 
active population in comparison with the figures for Russia and the Volga Federal district in 
dynamics for 11 years. The calculated indicators of the dynamics of employed population and 
implemented short-term forecast of indicators of employment, unemployment and wages. 
 


