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В работе исследованы среднедушевые денежные доходы населения Нижегородской 

области за период с 2006-2016г.г. Выполнен сравнительный анализ с доходами населения 

в других субъектах России и среднероссийскими показателями, выявлена дифференциация 

доходов населения по регионам. Изучены состав и динамика среднедушевых доходов, 

выявлены тенденции изменения доходов с целью дальнейшего прогнозирования. 

 

Одним из важных показателей экономического роста страны и ее регионов, 

показателей благосостояния населения являются среднедушевые денежные доходы. В 

условиях финансового кризиса 2008 и 2014 г.г., в условиях углубляющейся 

неравномерности социально- экономического развития регионов России исследование 

доходов населения не теряет своей актуальности. 

Денежные доходы населения изучаются на базе двух основных источников 

информации: баланса доходов и расходов и выборочного обследования бюджетов 

домохозяйств. Доходы населения формируются за счет заработной платы, социальных 

трансфертов и личного подсобного хозяйства. Среднедушевые денежные доходы 

исчисляются делением общей суммы денежного дохода за отчетный период на 

численность наличного населения (таблица 1). 

Таблица 1 - Состав среднедушевых денежных доходов населения Нижегородской 

области (в % к объему денежных доходов) 
Состав доходов 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

Доходы от 

предпринимательской 

деятельности (прибыль) 

10,1 8,3 8,0 7,5 6,4 6,7 7,0 6,4 5,7 5,1 

Оплата труда 43,5 44,9 46,3 42,0 40,2 40,7 38,9 38,9 36,7 33,2 

Социальные выплаты 

(пенсии, пособия, стипендии 

и др.) 

15,3 14,2 14,3 17,2 20,4 20,6 19,5 19,7 17,8 18,2 

Доходы от собственности 

(арендная плата, дивиденды, 

проценты) 

7,0 5,4 3,7 4,3 4,4 3,6 3,1 3,9 4,1 4,8 

Другие доходы (страховые 

возмещения, доходы от 

продажи иностранной 

валюты и др.) 

24,1 27,2 27,7 29,0 28,6 28,4 31,5 31,1 35,7 38,7 
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В Нижегородской области основную долю денежных доходов населения, как и в 

других регионах страны составляет заработная плата населения. 

За исследуемый период наиболее высокая доля заработной платы (почти половина 

всех доходов) составила в 2008 году - 46,3%. В последующие годы она начала 

сокращаться и в 2015 году составила самый низкий уровень - 33,2%. 

Другие доходы (страховые возмещения, доходы от продажи валюты) имели 

тенденцию к увеличению в 2015 году по сравнению с 2006 годом в 1,6 раза: с 24,1% до 

38,7%. 

Социальные выплаты увеличились на 2,9п.п. и составили 18,2% , но не достигли 

своего исторического максимума – 20,6% в 2011 г. Доля социальных выплат в 

Нижегородской области будет, по нашему мнению, в ближайшие годы снижаться 

(несмотря на рост числа пенсионеров) из-за отмены индексаций пенсий и льгот ветеранам 

труда работающим пенсионерам. 

Доходы от предпринимательской деятельности имели тенденцию к снижению: в 

2006 году они составляли 10,1%, а к 2015 году снизились в 2 раза и составили 5,1%. 

Снижение объясняется сокращением числа индивидуальных частных предпринимателей в 

области за период с 2008 г. по 2014 г. в 2 раза с 60 тыс. чел. до 29,8 тыс. чел. Аналогичная 

ситуация и по доходам от собственности. 

Для сравнения рассмотрен состав среднедушевых денежных доходов населения 

Российской Федерации (таблица 2). 

Таблица 2 - Состав среднедушевых денежных доходов населения Российской 

Федерации (в % к объему денежных доходов) 
 

Состав доходов 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

Доходы от 

предпринимательской 

деятельности (прибыль) 

11,1 10,0 10,2 9,7 9,3 8,9 9,4 8,6 8,4 7,9 

Оплата труда 39,5 41,4 44,7 41,0 40,3 40,0 41,3 41,4 41,6 38,3 

Социальные выплаты 

(пенсии, пособия, стипендии 

и др.) 

12,0 11,6 13,2 14,9 14,7 18,3 18,3 18,6 18,0 18,3 

Доходы от собственности 

(арендная плата, дивиденды, 

проценты) 

10,0 8,9 6,2 6,5 6,2 5,2 5,1 5,5 5,8 6,2 

Другие доходы (страховые 

возмещения, доходы от 

продажи иностранной 

валюты и др.) 

27,4 28,1 25,7 27,7 26,9 27,6 25,9 25,9 26,2 29,3 

В Российской Федерации также как и в Нижегородской области, основную долю 

доходов составляет заработная плата. 

Доля заработной платы в Российской Федерации совпадает с долей заработной 

платы в доходах населения Нижегородской области. Она не превышает 50%. Хотя с 

учетом скрытой заработной платы по данным ФСГС «Росстат» она составляет 65%. При 

этом размах вариации доли оплаты труда в Нижегородской области равен 13,1%, а в 

России -3,4%. 

На протяжении 2006-2015 годов структура денежных доходов населения России 

была довольно стабильна с сохранением тенденции (наблюдаемой с начала 2000-х годов) 

к постепенному снижению доли доходов от предпринимательской деятельности и доходов 

от собственности (аналогичные тренды и в Нижегородской области). Доля социальных 

выплат в России увеличилась в большей степени, чем в Нижегородской области - на 

6,3 п.п. против 2,9 п.п. Доля социальных выплат в структуре денежных доходов населения 

России в 2016 году впервые достигла максимума в 19,1%. 

Доходы от предпринимательской деятельности в России в 2015 г. по сравнению с 

2006 г. уменьшились с 11,1% до 7,9%, а в Нижегородской области соответственно с 10,1% 
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до 5,1%. То есть¸ тенденция сокращения доли данного источника доходов населения в 

России и Нижегородской области одинаковая.  

Динамика среднедушевых денежных доходов по субъектам Российской Федерации 

за 2014-2016 г.г. представлена в таблице 3. 

Таблица 3 - Среднедушевые денежные доходы по субъектам Российской 

Федерации в 2014-2016 годах (в рублях) 
 

Субъекты Российской Федерации 2014 2015 2016 

Российская Федерация, в том числе: 27766 30474 30764 

Центральный федеральный округ 34970 38776 39185 

Северо-Западный федеральный округ 28580 32388 33286 

Южный федеральный округ 24328 27004 26514 

Северо-Кавказский федеральный округ 20693 23023 23749 

Приволжский федеральный округ 24020 26300 25667 

в том числе: Нижегородская область 27930 30850 30340 

Уральский федеральный округ 30494 32794 31980 

Сибирский федеральный округ 21490 23584 23455 

Дальневосточный федеральный округ 31974 36320 36441 

Первое место по величине среднедушевых денежных доходов населения занимает 

Центральный федеральный округ. Нижегородская область уступает по данному 

показателю уровня жизни населения так же Дальневосточному, Северо-Западному и 

Уральскому округам, а из регионов ПФО - Татарстану. Для сравнения среднедушевые 

денежные доходы населения в Москве составляют почти 60 тыс. руб. Цифры статистики 

свидетельствуют о межрегиональной дифференциации в среднедушевых доходах 

населения. 

Выполнен расчет показателей динамики среднедушевых денежных доходов 

населения Нижегородской области в период с 2006 по 2016 год (таблица 4). 

Таблица 4 - Динамика среднедушевых денежных доходов населения 

Нижегородской области 
 

Годы 

Среднедушевые 

денежные доходы (в 

месяц), руб. 

Абсолютный 

прирост, руб. 
Темп роста, % Темп прироста, % 

цепной базисный цепной базисный цепной базисный 

2006 8049 - - - - - - 

2007 10172 +2123 +2123 126,4 126,4 +26,4 +26,4 

2008 13078 +2906 +5029 128,6 162,5 +28,6 +62,5 

2009 14491 +1413 +6442 110,8 180,0 +10,8 +80,0 

2010 16477 +1986 +8428 113,7 204,7 +13,7 +104,7 

2011 18337 +1860 +10288 111,3 227,8 +11,3 +127,8 

2012 21732 +3395 +13683 118,5 269,9 +18,5 +169,9 

2013 24503 +2771 +16454 112,7 304,4 +12,7 +204,4 

2014 27930 +3427 +19881 113,9 346,9 +13,9 +246,9 

2015 30850 +2920 +22801 110,4 383,3 +10,4 +283,3 

2016 30340 -510 +22291 98,3 376,9 -1,7 +276,9 

За период с 2006 по 2015 гг. наблюдается четкая тенденция роста среднедушевых 

денежных доходов населения Нижегородской области. Наибольший рост достигнут в 

2015 г. – до 30850 руб. или почти в 3 раза по сравнению с 2006 годом. В 2016 г. денежные 

доходы населения по сравнению с 2015 г. уменьшились на 1,7% и составили 30340 руб. 

Тенденция к сокращению доходов сохранилась и в 2017 г. Среднедушевые 

денежные доходы населения за январь-май 2017 года составили 28691 руб. и по 

сравнению с соответствующим периодом предыдущего года снизились на 1,8% или на 

1649 руб., а по сравнению с 2015 г. - на 2159 руб.  
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В России в отличие от Нижегородской области, несмотря на рецессию в экономике 

с октября 2014 г., снижения среднедушевых доходов населения не произошло (таблица 5). 

Таблица 5 - Динамика среднедушевых денежных доходов населения Российской 

Федерации 

Годы 

Среднедушевые 

денежные доходы 

(в месяц), руб. 

Абсолютный 

прирост, руб. 
Темп роста, % Темп прироста, % 

цепной базисный цепной базисный цепной базисный 

2006 10154,8 - - - - - - 

2007 12540,2 +2386,4 +2386,4 +123,5 +123,5 +23,5 +23,5 

2008 14863,6 +2323,4 +4708,8 +118,5 +146,4 +18,5 +46,4 

2009 16895,0 +2031,4 +6740,2 +113,7 +166,4 +13,7 +66,4 

2010 18958,0 +2063,0 +8803,2 +112,2 +186,7 +12,2 +86,7 

2011 20780,0 +1822,0 +10625,2 +109,6 +204,6 +9,6 +104,6 

2012 23221,0 +2441,0 +13066,2 +111,7 +228,7 +11,7 +128,7 

2013 25928,0 +2707,0 +15773,2 +111,7 +255,3 +11,7 +155,3 

2014 27766,0 +1838,0 +17611,2 +107,1 +273,4 +7,1 +173,4 

2015 30474,0 +2708,0 +20319,2 +109,8 +300,1 +9,8 +200,1 

2016 30738,4 +264,4 +20583,6 +100,9 +302, 7 +0,9 +202,7 

За исследуемый период с 2006-2016 гг. наблюдается четкая тенденция роста 

среднедушевых денежных доходов населения Российской Федерации. Наибольший рост 

они достигли в 2016 г - до 30738,4 или на 202,7% по сравнению с 2006 г. Среди регионов 

РФ Нижегородская область по среднедушевым денежным доходам населения занимает 21 

место. 

В работе выполнен экстраполяционный прогноз показателя на ближайшие три 

года. В прогнозном периоде ожидается увеличение номинальных среднедушевых 

денежных доходов населения. 

Несмотря на то, что в 2014-2015 годах в стране существенно изменилась 

экономическая конъюнктура для ведения бизнеса, введены экономические санкции, 

начался экономический спад  Нижегородская область в 2014 году смогла обеспечить рост 

ВРП, а в 2016 г. сохранить объем ВРП на уровне 2015 г. Тем не менее ситуация в 

экономике региона сложная в связи со снижением потребительского спроса из-за 

снижения доходов населения, а оптовая и розничная торговля дает в регионе, где нет 

сырьевых доходов, 17% объема ВРП. 
Кроме анализа номинальных среднедушевых доходов в работе рассмотрены 

реальные доходы населения Нижегородской области с учетом индекса потребительских 

цен (таблица 6 и 7). 

Таблица 6 - Реальные доходы 

населения Нижегородской области 

(в % к предыдущему году) 

 Таблица 7 - Индекс 

потребительских цен на товары и 

услуги 

(в %) 

Годы 
Реальные 

денежные доходы 

 
Год

ы 

Индекс 

потребительских цен 

(ИПЦ) 

2006 118,2  2006 110,6 

2007 112,2  2007 116,1 

2008 107,8  2008 115,3 

2009 98,6  2009 108,4 

2010 106,9  2010 109,9 

2011 100,8  2011 106,7 

2012 110,8  2012 106,9 

2013 104,5  2013 106,9 

2014 105,2  2014 111,4 

2015 96,2  2015 112,2 

201

6 

92,5  2016 105,4 
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В 2015 г. реальные денежные доходы населения области снизились на 3,8%, в 2016 

году на 7,5%, за два квартала 2017 года снизились на 6,7% по сравнению с аналогичным 

периодом прошлого года. Причина - рост потребительских цен (таблица 7). 

Потребительские цены весь исследуемый период (11 лет) росли. Наибольший рост 

в 2015г. - 112,2%. В 2016 году ИПЦ снизился и составил 105,4 %. 

Снижение реальных денежных доходов населения приводит к увеличению доли 

населения с доходами ниже прожиточного минимума (таблица 8). 
Таблица 8 – Численность населения с денежными доходами ниже величины 

прожиточного минимума (в процентах от общей численности населения) 

Субъекты 2012 2013 2014 2015 2016 

Российская Федерация 10,7 10, 8
 

11,2 13,3 13,9 

Нижегородская область 10,3 9,02 8,5 9,6 9,7 

В Российской Федерации увеличение численности населения с доходами ниже 

прожиточного уровня началось с 2013 г., а в Нижегородской области только с 2015 г. 

В России в 2012 г. за чертой бедности проживало 15,4 млн. чел, то в 2016 г- 

примерно 20,3 млн. чел., в Нижегородской области - 330 тыс. чел. Таковы печальные 

цифры статистики уровня жизни населения. 
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The study examined the average income of the population of Nizhny Novgorod region for the 

period 2006-2016.g. The comparative analysis of incomes of the population in other regions of 

Russia and the Russian average, identified the differentiation of incomes across regions. Studied 

composition and dynamics of the per capita income, the trends of change of income with the aim 

of further prediction. 
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