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АНАЛИЗ ДАННЫХ О ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВАХ БАЛЛАСТНЫХ ВОД  

 

Аннотация. Рассмотрена проблема загрязнения водной экосистемы от балластных вод. 

Выделены основные загрязнители, которые могут вызывать инфекционные заболевания у 

человека, а также негативно влиять на окружающую среду в целом. В качестве примера 

рассмотрены конкретные случаи внесения инфекционных бактерий, повлекших за собой 

человеческие жертвы. Выделены основные риски, связанные со сбросом неочищенных 

балластных вод и сделан вывод о необходимости их тщательной очистки. 
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Балластные воды, используемые для стабилизации и управления грузоподъемностью 

судов, представляют серьезную экологическую проблему, связанную с загрязнением и 

переносом инвазивных видов и различных инфекций. Эти воды могут содержать 

разнообразные загрязнения, включая химические вещества и инородные организмы 

(бактерии, вирусы, паразиты) [1]. Такие загрязнения могут иметь негативное воздействие 

на морскую экосистему и человеческое здоровье, особенно в случаях, когда балластные 

воды неправильно обрабатываются и сбрасываются в окружающую среду [2].  

Когда балластные воды не проходят системы очистки или очищаются недостаточно, 

они могут стать источником распространения микроорганизмов. Вода может содержать 

патогены, которые могут вызывать инфекционные заболевания [3]. При выгрузке 

балластных вод в окружающую среду или сбросе их в местные водоемы происходит 

контаминация водных ресурсов, что может привести к заражению людей и животных, 

находящихся в контакте с этими водами. 

Проблема загрязненных балластных вод и их переноса имеет глобальный характер. 

Загрязнение балластных вод может происходить из различных источников, включая 

промышленные и городские стоки, несанкционированные сбросы отходов в водоемы из 

которых идет забор в балластные танки и т.п. Это создает риск для водных экосистем и 

здоровья людей, особенно тех, кто прямо или косвенно контактирует с загрязненными 

водами. 

Последствия заражения от загрязненных балластных вод могут быть серьезными. 

Люди могут столкнуться с инфекционными заболеваниями, такими как желудочно-

кишечные инфекции, гепатит, дизентерия, ротовирусные инфекции и другие. В некоторых 

случаях, болезни, передаваемые через загрязненные балластные воды, могут быть 

смертельными. 

Борьба с проблемой загрязнения балластных вод и предотвращение переноса 

инфекций требует принятия соответствующих мер. Одна из таких мер была принята в 
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2004 году Международной морской организацией – Конвенция МАРПОЛ 72/78. [4]. 

Важно применять правила и нормы для управления балластными водами, включая их 

обработку, очистку и санитарные меры. Контроль качества балластных вод и их 

регулярное тестирование также необходимы для обеспечения безопасности. 

Также важно осознание обществом рисков, связанных с загрязненными балластными 

водами, и пропаганда правильных практик и мер предосторожности для защиты здоровья 

и окружающей среды. Это включает правильную утилизацию отходов, в том числе 

содержащих ГСМ и сточные воды [5], обучение персонала судов и сотрудников порта, а 

также соблюдение международных и национальных стандартов по балластным водам и 

экологической безопасности. 

Для решения этой проблемы, требуются совместные усилия государств, организаций и 

общества в целом для минимизации негативного влияния на естественные экологические 

системы. Можно выделить основные риски, связанные с несоблюдением «норм и правил», 

не своевременным обслуживанием очистных систем и т.п. (рис.1).  

 
Рисунок 1 -  Основные риски, связанные со сбросом неочищенных балластных вод 

 

Приведем несколько примеров заражения акватории которые предположительно 

связаны с переносом инфекций балластными водами: 

1. Вирусный гепатит A. Балластные воды также могут быть источником 

распространения вирусного гепатита A. В 1988 году в США произошел случай заражения 

на круизном судне, где пассажиры получили инфекцию через употребление загрязненной 

воды. Это привело к серьезному заболеванию и распространению вируса среди 

пассажиров [8]. 

2. Холера. В 1991 году в Южной Америке произошла эпидемия холеры, вызванная 

бактерией Vibrio cholerae, которая была перенесена через балластные воды судов. 

Несколько стран, включая Перу и Колумбию, столкнулись с вспышкой этого заболевания, 

которое привело к тяжелым случаям диареи и даже смертельным исходам [6, 7, 13]. 
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3. Legionella pneumophila. В 1991 году в США на круизном судне «Совершенство 

морей» произошло массовое заражение пассажиров и экипажа от балластной воды, 

загрязненной бактерией Legionella pneumophila. В результате этого инцидента было 

зарегистрировано более 100 случаев заболевания, включая несколько смертей. Бактерия 

была передана через аэрозоли воздуха, вызывая пневмонию и другие респираторные 

симптомы [9]. 

В каждом из этих случаев балластные воды, содержащие патогены или загрязнения, 

были источником заражения людей, что привело к серьезным последствиям для их 

здоровья. Данный факт подчеркивает важность контроля качества балластных вод, их 

обработки и принятия соответствующих мер предосторожности для предотвращения 

заражения и распространения болезней. 

Помимо приведенных примеров, в балластной воде могут содержаться опасные 

химические вещества, нефть и нефтепродукты, различные бактерии, которые могут 

вызвать инфекционные заболевания. 

– Патогенные бактерии. Балластные воды могут содержать различные патогенные 

бактерии, которые могут вызывать различные инфекционные болезни. Например, вода, 

загрязненная бактерией Escherichia coli (E. coli), может привести к серьезным случаям 

пищевого отравления, вызывая симптомы, такие как рвота, диарея и желудочные 

расстройства [10]. 

– Инфекции кожи. Балластные воды могут содержать патогенные организмы, которые 

могут вызывать инфекции кожи. Например, некоторые виды водорослей могут 

высвобождать токсины, которые при контакте с кожей могут вызывать раздражение, 

высыпания или даже более серьезные инфекционные реакции. 

– Паразитарные инфекции. Балластные воды могут содержать паразитарные 

организмы, которые могут проникнуть в организм человека и вызвать различные 

инфекционные болезни. Например, паразит Toxoplasma gondii может быть 

присутствующим в балластных водах, и его контакт с человеком может привести к 

инфекции, особенно у людей с ослабленной иммунной системой [11]. 

– Нефтепродукты. Балластные воды могут содержать нефтепродукты, которые 

представляют серьезную угрозу для окружающей среды и здоровья человека. 

Нефтепродукты могут включать в себя не только сырую нефть, но и различные нефтяные 

фракции, такие как бензины, дизельное топливо, мазут и прочие нефтяные отходы. 

Воздействие нефтепродуктов на морскую экосистему может быть разрушительным, 

вызывая токсические эффекты и приводя к смерти рыб и других морских видов. Кроме 

того, контакт с нефтепродуктами может иметь вредные последствия для здоровья 

человека, включая раздражение кожи, проблемы с дыханием и даже долгосрочные 

эффекты на иммунную и нервную системы [12, 13].  

– Опасные химические вещества. Балластные воды могут содержать опасные 

химические вещества, которые представляют серьезную угрозу для окружающей среды и 

здоровья человека. Балластная вода может стать носителями различных химических 

веществ, таких как тяжелые металлы, пестициды, ртути и другие токсичные соединения. 

При сбросе этих вод в морскую среду, опасные вещества могут негативно воздействовать 

на морскую экосистему, отравлять водные организмы и накапливаться в пищевой цепи. 

Более того, контакт с опасными химическими веществами может иметь серьезные 

последствия для здоровья человека, включая различные заболевания, отравления и даже 

онкологические расстройства [12, 14, 15].  

Каждый из этих примеров иллюстрирует потенциальные опасности, связанные с 

заражением людей от балластных вод. Загрязнение балластных вод может содержать 

бактерии, вирусы или другие патогены, которые могут проникнуть в водные и пищевые 

ресурсы, вызывая различные инфекционные заболевания у людей [16]. Это подчеркивает 

важность принятия соответствующих мер предосторожности, обработки и контроля 
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качества балластных вод, чтобы минимизировать риск заражения и защитить здоровье 

людей.  
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ANALYSIS OF DATA ON BALLAST WATER POLLUTANTS 

 

Anna N. Tsyguta, Lesya I. Golovatskaya 

 

Abstract. The problem of water ecosystem pollution from ballast waters is considered. The main 

pollutants that can cause infectious diseases in humans, as well as negatively affect the 

environment as a whole, are identified. As an example, specific cases of the introduction of 

infectious bacteria resulting in human casualties are considered. The main risks associated with 

the discharge of untreated ballast water are identified and a conclusion is made about the need 

for their thorough treatment. 

 

Keywords: ballast water, transport, pollutants, risks, viral hepatitis A, Vibrio cholerae, 

Legionella pneumophila, Escherichia coli, oil products, pathogens. 

 

 
 


