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Аннотация. Данная статья посвящена проблеме увеличения количества совершения 

преступлений несовершеннолетними лицами и рациональности решения о снижении возраста 

уголовной ответственности. Возраст, с которого начинается уголовная ответственность, 

выбран в соответствии с социальным, психологическим, биологическим созреванием 

личности. В период с 2025 г. по 2026 г. фиксируется увеличение количества террористических 

актов и диверсий, совершаемых лицами, не достигшими 18-летнего возраста, в связи с чем 

остро стоит вопрос о необходимости понижения возраста уголовной ответственности. 
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В Российской Федерации уголовная ответственность начинается с 16 лет. К лицу, 

достигшему данного возраста, можно применять меры уголовного наказания. Для 

определенных преступлений установлен возраст ниже – 14 лет. К ним относятся убийство, 

причинение тяжкого вреда здоровью, изнасилование, разбой и иные преступления, что 

свидетельствует о тяжести злодеяния [1].  
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Считается, что с шестнадцати, а в некоторых случаях - с 14 лет, индивид всецело 

осознает характер своего деяния и последствия как для потерпевшего, так и для общества в 

целом. Законодатель, устанавливая возраст уголовной ответственности, определил, что к 

этому времени человек социализировался в достаточной степени, чтобы нести 

ответственность за содеянное. Верховный Суд РФ определил, что при наличии сведений, 

подтверждающих отставании в психическом развитии, несовершеннолетнему требуется 

назначить комплексную психолого-психиатрическую экспертизу для выявления влияния 

психического состояния на интеллектуальное развитие с учетом возраста [2]. 

Институт возраста уголовной ответственности берет свое начало в период Нового 

Времени. В 18 веке четко прослеживалось разграничение наказания в зависимости от 

возраста [3]. В законодательстве СССР возраст уголовной ответственности менялся 

неоднократно: 12, 14, 16 лет. Нормативно-правовые акты устанавливали воспитательные и 

медицинские меры воздействия на правонарушителя [4-6]. 

В ст. 20 Уголовного Кодекса Российской Федерации (далее – УК РФ), определяющая 

возраст наступления уголовной ответственности, основывается на практике 

законодательстве государства, правопреемником которого является РФ в соответствии со 

ст. 67. 1 Конституции Российской Федерации [7]. 

Законодателем обоснованно выбран возраст, с которого начинается уголовная 

ответственность: полагается, что с 16 лет индивид как биологически, так и психологически 

сформирован для того, чтобы понимать общественную опасность своего деяния, а также 

его последствия. Д.О. Ситковская отмечает, что установление нижнего порога уголовной 

ответственности обосновано общими положениями психологии, касающихся поведения, 

детерминированного индивидуальными и социальными обстоятельствами. Юридическая 

психология устанавливает возраст, при достижении которого индивиду присущ типичный 

уровень развития, и наоборот, отделяет возрастные группы, неспособные нести уголовную 

ответственность [8]. А.В. Васильевский сформулировал точку зрения, что 

интеллектуальная и волевая способность контроля поведения наступает с 14 лет по 

медицинскому и психологическому критерию [9]. Р.И. Михеев формулирует понятие 

«возраста» в широком и узком смысле. В широком смысле возраст является 

хронологическим периодом, в узком - психофизическим состоянием человека. [10].  

Каждый человек индивидуален, но не представляется возможным установление 

персонального возраста, с которого начинается уголовная ответственность, поэтому 

законодателем был выбран наиболее оптимальный возраст. Не оспоримо, что каждый 

человек взрослеет и воспитывается при разных обстоятельствах. На формирование 

человека как личности влияют взаимоотношения в семье, влияние близких людей и друзей, 

наставничество педагогов, социальная среда и другие факторы. При назначении наказания 

учитываются обстоятельства при совершении противоправного деяния. К ним относится и 

несовершеннолетие виновного.  

Установление возраста уголовной ответственности зависит также от политических, 

культурных, правовых особенностей государства. В таких странах СНГ, как Беларусь, 

Казахстан, Кыргызстан, Армения, Узбекистан, Азербайджан установлен общий возраст 

уголовной ответственности – 16 лет, а специальный – 14 лет, что идентично 

законодательству Российской Федерации [11]. В других странах минимальный возраст 

уголовной ответственности отличается. Например, в Ирландии и Швейцарии – с 7 лет, в 

Англии и Уэльсе – с 10 лет, во Франции – с 13 лет, в Финляндии – с 15 лет, в США – от 8 

до 16 лет, в зависимости от штата [12]. 

В соответствии со статистическими данными о преступности в Российской Федерации 

с января по декабрь 2025 года, предоставленными Министерством внутренних дел, каждое 

двадцать девятое расследуемое преступление совершено несовершеннолетними или при их 
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соучастии. По данным, предоставленными МВД, несовершеннолетними или при их 

соучастии, было совершено 29065 (+ 10, 1% в сравнении с 2024 годом) преступлений, в том 

числе тяжких и особо тяжких – 12687 (+ 20, 9% в сравнении с 2024 годом) [13].  

Несовершеннолетние все чаще совершают тяжкие преступления, получающие широкую 

огласку в СМИ. Трое лиц, двое из которых достигли 16 лет, а один – 18 лет, в июле 2024 

года подожгли два релейных шкафа в Свердловской области, суд признал их виновными по 

п. «а» ч. 2 ст. 205 УК РФ («Террористический акт, совершенный организованной группой»). 

Несовершеннолетним суд назначил наказание в виде 6 лет лишения свободы с отбыванием 

в воспитательной колонии, а 18-летнему преступнику - 6 лет лишения свободы в колонии 

общего режима [14]. В феврале 2025 года двое несовершеннолетних, которым исполнилось 

15 и 16 лет, совершили поджоги релейного шкафа и двух шкафов пункта считывания 

информации в Нижегородской области. Деяние квалифицировано п. «а» ч. 2 ст. 205 УК РФ. 

По решению суда преступники осуждены к 6 и 8 годам лишения свободы в воспитательной 

колонии [15]. 

Лица, которым не исполнилось 14 лет, неоднократно совершают тяжкие преступления 

[16]. Например, в августе 2025 года в Нижегородской области группа несовершеннолетних 

от 8 до 15 лет совершала в течение четырех дней истязания над пенсионеркой в ее доме, 

при этом снимая все на видео (около 50 видео с пытками). Женщину нашли в тяжелом 

состоянии. По мнению правоохранительных органов 13-летний молодой человек проявил 

наибольшую активность при истязаниях. На часть лиц, достигших возраста привлечения к 

ответственности, возбудили уголовное дело по ст. 213 УК РФ («Хулиганство»). В этом же 

году группа лиц 12-14 лет систематически совершала акты насилия в отношении лиц без 

определенного места жительства в Челябинской области. В результате один из 

потерпевших скончался. Проявляющий особую жестокость 12-летний школьник не понес 

наказания, так как его не могли привлечь к уголовной ответственности в силу возраста. В 

Екатеринбурге 13-летний школьник пытался напасть на 10-летнюю девочку в 2025 году 

[17]. В связи с недостижением возраста уголовной ответственности, лицо также избежало 

наказания за содеянное.  

Представители государственной власти неоднократно предлагали понизить возраст 

наступления уголовной ответственности. В 2010 году Депутаты Государственной Думы 

Российской Федерации В.В. Жириновский, С.В. Иванов, М.С. Рохмистров предлагали 

внести изменения в УК РФ, снизив возраст уголовной ответственности и установив его с 12 

лет, обосновывая это тем, что современная молодое поколение начинает взрослеть с более 

раннего возраста [18]. Данный законопроект был отклонен. Депутат В.С. Груздев заявил, 

что детям необходимо дать больше прав, а также напомнил, что Правительство РФ дало на 

законопроект отрицательный отзыв и Верховный Суд РФ вынес отрицательное заключение. 

17 ноября 2025 г. вступил в силу Федеральный закон № 420-ФЗ «О внесении изменений 

в Уголовный кодекс Российской Федерации», который устанавливает возможность 

привлекать 14-летних подростков за ряд преступлений: содействие террористической 

деятельности (ст. 205.1 УК РФ), диверсию (ст. 281 УК РФ), содействие диверсионной 

деятельности (ст. 281.1 УК РФ), прохождение обучения в целях диверсионной деятельности 

(ст. 281.2 УК РФ), организация диверсионного сообщества и участие в нем (ст. 281.3 УК 

РФ). Инициаторы данного закона отметили увеличение количества преступлений 

диверсионной направленности [19]. 

Председатель Следственного комитета РФ А.И. Бастрыкин поддерживал идею 

ужесточения наказания за склонение несовершеннолетних к диверсиям и сбыт наркотиков 

[20]. Председатель партии «ЛДПР» Леонид Слуцкий выразил свое мнение о понижении 

возраста уголовной ответственности: он считает, что подростки, которые покушаются на 
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жизнь или совершают преступления против половой неприкосновенности и при этом 

осознают свои действия, должны нести ответственность с 12 лет [21]. 

Из выше приведенных примеров и высказываний лиц, представляющих различные 

ветви государственной власти, можно сделать вывод о том, что нормативно-правовая база 

РФ требует необходимых изменений с учетом возраста несовершеннолетних. 

Целесообразно изменить ст. 20 УК РФ, а именно в части понижения возрастного ценза. В 

настоящее время ч. 1 ст. 20 УК РФ устанавливает общий возраст привлечения лица к 

уголовной ответственности на уровне 16 лет. В рамках оптимизации правового 

регулирования предлагается снизить указанный возрастной порог до 14 лет, а при 

совершении тяжких и особо тяжких преступлений – до 12 лет. 

Также в целях совершенствования правового регулирования уголовной 

ответственности несовершеннолетних (гл. 14, ст. 87–92 УК РФ) предлагаются следующие 

законодательные инициативы:  

1) введение специализированных видов наказаний для несовершеннолетних в возрасте 

12–13 лет, совершивших тяжкие и особо тяжкие преступления. Предусмотреть применение 

принудительных мер воспитательного воздействия, включающих элементы изоляции; 

2) дополнить действующий перечень принудительных мер медицинского характера, 

применяемых к несовершеннолетним с девиантным поведением, новыми формами медико-

психологической коррекции, учитывая возрастные особенности указанной группы лиц; 

3) образовать учреждения с психологическим сопровождением для 

несовершеннолетних, привлечённых к уголовной ответственности за тяжкие и особо 

тяжкие преступления, в том числе экстремистской направленности. Данная мера способна 

обеспечить профилактику рецидива и социальную адаптацию ранее осужденных лиц. 

Таким образом, понижение возраста уголовной ответственности является 

целесообразным решением проблемы подростковой преступности, которая увеличивается 

с каждым годом. Все больше лиц младше 16 лет совершают такие опасные и губительные 

преступления, как террористические акты и диверсии, вследствие которых может 

погибнуть значительное число жителей нашей страны. В целях предотвращения массового 

совершения преступлений несовершеннолетними лицами, а также недопущения 

совершения преступлений лицами, не достигшими возраста уголовной ответственности, 

Государственной Думой может быть рассмотрен законопроект о понижении возраста 

уголовной ответственности до 14 лет, а при совершении тяжких и особо тяжких 

преступлений – до 12 лет. 
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